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№ Тематические  блоки* 

Практическая 
подготовка в рамках 
тематического блока3 

Часы 
(академ.)4 

 12 семестр   

1.  

Инновационные методы ведения физиологической 
беременности.1 

Акушерский скрининг. Ведение беременных в женской консультации. 
Лабораторные и инструментальные инновационные методы ведения 
беременности Окружные кабинеты генетического скрининга, маркеры 
патологи плода.2  

ПП, СМ, РП 

6 

2.  

Фетоплацентарная недостаточность, врожденные пороки 
плода.1  
Инновационные методы диагностики фетоплацентарной недостаточности: 
маркеры ФПН, современные принципы ведения беременных с ФПН. 
Диагностика внутриутробных пороков развития плода, современные 
маркеры и инновационные возможности коррекции (интра- и 
постнатальные).2  

ПП, СМ, РП 

6 

3.  
Современное состояние вопроса о ведении нормальных родов.1 

Ведение нормальных родов. Возможности современных методов 
диагностики и коррекции нарушений сократительной деятельности матки. 
Обезболивание родов.2 

ПП, СМ, РП 
6 

4.  
Мониторинг сократительной деятельности матки и состояния 
плода в родах.1  
Инновации в мониторинге сократительной способности матки и состояния 
плода в родах (КТГ, лактат, STAN, УЗИ).2 

ПП, СМ, РП 
6 

5.  

Возможности современных методов диагностики и коррекции 
АСДМ.1  
Маркеры АСДМ в современных условиях Возможности современных 
методов диагностики и коррекции нарушений сократительной деятельности 
матки. Инновационные подходы к ведению беременности и родов у женщин 
с узким тазом. Профилактика осложнений.2 

ПП, СМ, РП 

6 

6.  
Проблемы акушерских кровотечений.1  
Инновационные методы остановки кровотечений. Возможности 
органосохраняющих операций. Клинический протокол остановки 
акушерских кровотечений. Консервативные и хирургические 

ПП, СМ, РП 
6 



инновационные методы остановки акушерских кровотечений, включая 
массивные акушерские кровотечения.2 

7.  
Инновационные методы диагностики и лечения септических 
осложнений в акушерстве.1   
Инновации в диагностике и лечении, органосохраняющие методы лечения 
при ГСИ в акушерстве2 

ПП, СМ, РП 
6 

8.  
Инновационные методы профилактики и ведения 
преждевременных родов.1  
Преждевременные роды, причины, особенности течения беременности и 
ведения родов.2 

ПП, СМ, РП 
6 

9.  
Принципы акушерской помощи пациенткам с преэклампсией 
тяжелой степени.1  
Акушерская тактика, методы родовозбуждения, ведение родов и 
интенсивная терапия.2  

ПП, СМ, РП 
6 

10.  
Профилактика и инновационные методы лечения акушерских 
осложнений при оперативном родоразрешении.1  
Инновационные аспекты: анестезиологические, хирургические и 
интенсивной терапии.2 

ПП, СМ, РП 
6 

 Всего  60 

 

№ Thematic blocks * Practical training 
within the thematic 

block 3 

Hours  
(acad.) 

12 semester 
1  Innovative methods of physiological pregnancy management 1. Obstetric 

screening. Physiology of pregnancy. Management of pregnant women in a 
women's consultation, according to the order of the Ministry of Health of 
the Russian Federation No. 1130n. Laboratory and instrumental 
innovative methods of pregnancy management District offices of genetic 
screening, markers of fetal pathology2. 

PT, SM, WP 6 

2 Fetoplacental insufficiency, congenital malformations of the fetus. 
Diagnostic methods, innovations in diagnosis and correction 1. Innovative 
methods of diagnosis of fetoplacental insufficiency: markers of 
fetoplacental insufficiency, modern principles of management of pregnant 
women with fetoplacental insufficiency. Diagnostics of intrauterine fetal 
malformations, modern markers and innovative correction possibilities 
(intra- and postnatal)2. 

PT, SM, WP 6 

3 Conducting normal childbirth. Possibilities of modern methods of 
diagnosis and correction of ASDM. Innovations in operative obstetrics.1 
Management of normal childbirth according to the clinical protocol and 
the order of the Ministry of Health of the Russian Federation No. 1130n. 
Markers of ASDM in modern conditions (CTG, LACTATE, STAN, 
ultrasound) and innovative methods of correction. Possibilities of modern 
methods of diagnosis and correction of ASDM. Innovative methods of 
operative delivery2.  

PT, SM, WP 6 

4 Clinical guidelines for the management of normal labour1.  
Management of normal labour, concept of the biomechanism of fetal 
birth, definition of the opening period, expulsion period, manual 
assistance in cephalopelvic presentation, management of the postpartum 
and early postpartum periods. Primary toileting of the newborn. Perform 
an internal obstetric examination and assess the condition of the birth 
canal. Perform amniotomy. Undertake a normal labour. Identify signs of 
placenta separation. Identify the afterbirth when there are positive signs of 
placenta separation.  Estimate blood loss in the. 2 

PT, SM, WP 6 



5 Obstetric bleeding. Innovative methods of stopping bleeding. Purulent-
septic infections. Possibilities of organ-preserving operations 1. 
Clinical protocol for stopping obstetric bleeding. Conservative and 
surgical innovative methods of stopping obstetric bleeding, including 
massive obstetric bleeding. Obstetric peritonitis, innovations in diagnosis 
and treatment, organ-preserving methods of treatment for рurulent-septic 
infections in obstetrics2.   

PT, SM, WP 6 

6 Prematurity. Preterm labour. Preterm pregnancy.1  
Diagnosis and management of preterm labour according to clinical 
guidelines. Methods of cervical preinduction and induction of labour in 
preterm pregnancy. Peculiarities of delivery, possible complications and 
their prevention.2 

PT, SM, WP 6 

7 Preeclampsia. Modern methods of diagnosis and treatment 1. 
Clinical protocol for the management of pregnant women with 
preeclampsia. Innovations in correction, indications for early termination 
of pregnancy 2. 

PT, SM, WP 6 

8 Purulent-septic infections in obstetric practice.1 Stages of spread of 
postpartum infection; indications for intensive care and surgical 
treatment; assess clinical symptoms of postpartum infection. Solving 
situational tasks. Analysis of delivery histories complicated by purulent-
septic diseases of mother and newborn baby.2 

PT, SM, WP 6 

9 Operative obstetrics (Caesarean section in modern obstetrics. Obstetrical 
forceps, vacuum extraction of the foetus).1 Indications for operations in 
obstetrics. Master the technique of obstetric forceps (phantom) and 
caesarean section in the lower segment of the uterus (phantom, uterus 
moulages). Emergency measures, indications, conditions, technique of 
caesarean section, course of the postoperative period. Application of 
vacuum-extractor. Indications, technique, possible complications.2 

PT, SM, WP 6 

10 Extragenital pathology and pregnancy. Cardiovascular diseases and 
pregnancy. Pregnancy and endocrine diseases.1 The influence of 
cardiovascular diseases (heart defects, hypertension) on the course of 
pregnancy, labour, fetus and newborn. Plan of delivery in cardiovascular 
diseases. Features of management of pregnancy, labour and postnatal 
period in women with heart defects. Pregnancy with diabetes mellitus and 
thyroid diseases. Pregnancy counselling, preparation of labour 
management plan. Complications of pregnancy and labour in diabetes 
mellitus (mother-fetus).2 

PT, SM, WP 6 

 TOTAL  60 
1 – topic 
2 – essential content 
3 -  PT (practical training)/ SM (simulation modules)/ WP (working with patients) 
4 – one thematic block includes several classes, the duration of one class is 45 minutes, with a break between classes 
of at least 5 minutes 

 
Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, от «26» мая 2026 г. 

протокол № 9/ Approved at the department meeting of Obstetrics and Gynecology "26" may 
2026, protocol No 9 
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